
Tipo de pele:

Fototipo:

Grau de hidratação:

Textura da pele:

Condições Observadas:

Outros:

Observações

Avaliação:

Tratamento estético anterior:

Alergias:

Usa filtro solar?  Qual fator?

Usa lentes de contato:

Fuma:

Ingestão de bebida alcoólica:

Gestante ou amamentando:

Ficha de Anamnese

Informações Pessoais

Nome completo:

Data de nascimento:

Telefone:

Motivo da consulta:

Idade:

E-mail:

Data da avaliação:

Tratamento Sugerido:

 Fototipo VI Fototipo V

 Flácida

 Desidratada

Funcionamento do intestino:

Boa qualidade de sono:

Toma água com frequência:

Alimentação equilibrada:

Pratica de atividade física:

 Fototipo IV

 Normal  Oleosa

 Fototipo III

 Normal

 Mista

 Espessa

 Hidratada

 Fina

 Fototipo I

 Seca

 Fototipo II

 Áspera

 Semi-hidratada

 Acne

 Foliculite

 Manchas

 Rugas

 Flacidez

 Poros dilatados

 Melasma

 Marcas de expressão

 Verruga  Millium  Cicatriz
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Este modelo de Ficha de Anamnese é disponibilizado gratuitamente no site do desenvolvedor (exceleasy.com.br). O 

download deste modelo não lhe garante o direito de comercializá-los ou compartilhá-los em outros sites. Qualquer 

violação de direitos autorais será respondida judicialmente.

INSTRUÇÕES DE USO

Este modelo é protegido para edição em sua estrutura por questões de direitos autorais. Você poderá utilizá-lo 

normalmente. Não fornecemos senha para desbloqueio. Caso tenha interesse em adquirir a versão 100% versão editável, 

acesse nossa loja e confira Ficha de Anamnese | Modelos Editáveis através do link abaixo:

Não garantimos a compatibilidade com o Excel para MAC, Excel para celular ou tablet, ou qualquer outro software de 

Planilhas que não seja o Microsoft Excel para Windows.

O modelo pode ser preenchido diretamente no Excel ou impresso para preenchimento manual. Este modelo já estão 

configurado para impressão A4.

Ficha de Anamnese Facial | Modelos Editáveis
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